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FENG-SHUI

Altes Wissen i
eues Bewusstsein

n den Geomantie- und Feng-Shui Schulen
Istccken zwar die Erkenntnisse weiser Gelehrter
und Meister, aber wie alles in unserem Leben
unterliegt das Verstindnis dafiir und der Umgang
damit dem Wandel der Zeit. Vieles,was frither
als mystische Weisheit galt und dogmatisch
gelehrt wurde, kénnen wir heute aufgrund der
aktuellen naturwissenschaftlichenErkenntnisse
ganz logisch nachvollzichen und es ist daher fiir
uns kein Geheimnis mehr.

Trotzdem birgt das Feng-Shui, ebenso wie das
Leben, Aspekte in sich, die rational nicht erklir-
bar sind. Feng-Shui ist Leben, ist Wandel, ist
BewufStsein, das sich in unserer Architektur aus-
driickt. Wir sehen das an den unterschiedlichen
Stilepochen der Zeitgeschichte. Insofern kann
uns Feng-Shui ein neues Verstindnis iiber den
Zusammenhang zwischen unseren dufleren
Lebensriumen und unseren inneren Bewuf3t-
seinsriumen vermitteln.

Im Spirituellen Feng-Shui wird das Geistige als
hochste Wirklichkeit und wirkendes Moment des
Lebens angesehen. Es gibt weder dem
Kérperlichen, noch dem Seelischen eine Eigen-
rolle, sondern sicht in der Manifestation des
Kérperlichen den Ausdruck von Seele und Geist.
Das heifdt, alles was uns im Leben begegnet
spiegelt unser Inneres. Oder anders ausgedriicke,
alles was wir geistig verursacht haben, kehrt zu
seiner Zeit als sicht- und spiirbares Erleben zu
uns zuriick. Wir miissen lernen, es als solches
anzunehmen und als unsereeigene Kreation zu
akzeptieren, in dem Verstindnis, daf§ Leben
Entwicklung ist. Uber seinen Ausdruck gibt es
uns die Mdglichkeit des Erkennens und damit
die Chance zu dndern, was wir dndern mochten.
Wir kénnen uns der Wechselwirkung mit dem

uns umgebenden Umfeld ohnehin nicht entzie-
hen, weil wir immer Teil eines Ganzen sind. Es
ist nur eine Frage wie weit das bewufSt geschieht
oder unbewuf3t. Entweder wir handeln oder wir
werden behandelt. Dafl nichts geschieht, das
gibt es nicht.

Spirituelles Feng-Shui lif3t uns also unser un-
mittelbares Umfeld, die Gebiude, in denen wir
wohnen oder arbeiten, als Spiegel unseresSelbst
entdecken, erkennen und wertfrei annehmen.
Es dient als Instrument zur Wahrnechmung der
individuellen Bedeutungmanifestierter Denk-

und Verhaltensmuster. Manch oberflichliche,
objektorientierte Sichtweise von Feng-Shui lif3t
die Menschen glauben, daff Reichtum, Ge-
sundheit und Erfolg im Leben ohne innere
Werte und einem entsprechenden Bewuftsein
dafiir herstellbar wiren. Zwar wirkt ein schénes,
harmonischesUmfeld positiv auf uns, genauso
wie liebevolle Menschen unsereguten Seiten an-
sprechen, aber dazu miissen wir Resonanz haben,
das heifit eine innere Entsprechung.

Grundstiicksformen mit und ohne angepassten Grundriss
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q us meiner langjihrigen Erfahrung ist mir
ar geworden wie wichtig es ist, die bau-
lichen Gegebenheiten und die dahinterliegen-
den Gedankenmuster erst einmal bewufSt zu
machen, damit die betreffenden Menschen frei
wihlen kénnen, was sie und wie sie etwas in
ihrer Wohnung/ihrem Haus éindern wollen.

Nun kénnte man sagen, was ist, wenn ich das
Haus nicht selbst geplant habe, sondern ein Ar-
chitekt oder sonst wer, oder weil ich nur gemie-
tet habe? Wie auch immer die Dinge auf uns
zukommen, sie tun es, weil wir zweifelsohne
Resonanz zu ihnen haben. Wir ziehen sie quasi
zurrechten Zeit in unser Leben.

Die Struktur Thres Heims wird zumindest in
den fiir Sie derzeit relevanten Bereichen Threr
Seelenstruktur entsprechen. Aber selbst wenn Sie
Thr Haus selbst geplant haben, wird es sich nicht
in allen Belangen genauso verwirklichen lassen
wie Sie wollten. Wie im Leben, so bleiben auch
hier manche Wiinsche offen und Sie werden
mehr oder weniger Zugestindnisse machen
miissen. Wir alle sind in ein Ganzes eingebun-
den, dem wir uns in gewisser Weise anpassen
miissen. Wie sehr man sich genétigt fithle das zu
tun, zeigt dann das Ergebnis. Bei sehr kleinen
Grundstiicken oder ungiinstiger Hanglage ist es
oft der Fall, daf§ eine Bebauung nur méglich ist,
wenn das Haus an die Form des Grundstiicks

Harmonie im AufSen lifst sich nur entsprechend
unserer bewufSten inneren Harmonie verwirklichen.

angepafSt wird. Die duf8eren Umstinde wirken
nach innen, genauso wie die inneren nach
auflen. Das Innen und das Aufen, das Bewuf3te
und Unbewuflte, das Erklirbare und Unerklir-
bare, das Sichtbare und Unsichtbare sind genau
so ein Spiel der Polarititen wie das Ich — Du.

Zum Beispiel gibt die Parzellierung einem
Grundstiick eine bestimmte Form, die oft zwin-
gend die Hausform und Hausgréfle bestimmy,
diese bestimmen mehr oder weniger die Raum-
aufteilung, die Raumaufteilung und RaumgroQie
wirken sich auf die Méblierung aus, die
Mablierung ergibt die Raumgestaltung, die
Raumgestaltung bestimmt die Atmosphire, die
Atmosphire im Raum bestimmt unser Wohlge-
fithl, unser Wohlgefiihl bestimmt unsere Ge-
danken und diese unser Handeln.

Es scheint so, als hitten wir dabei wenig Spiel-
raum, aber es liegt an uns - wie z.B. in diesem
Fall - das duflere Muster des Grundstiicks nicht
unfreiwillig unser ganzes Leben bestimmen zu
lassen. Insofern fiihrt es zu Fehleinschitzungen,
wennFeng-Shui starr nach alten Regeln prakti-
ziert wird: Wenn so, dann so und iiberhaupt:
Dies ist gut, das ist schlecht. Das bringt Gliick
und das bringt Ungliick. Natiirlich wird sich das
bis zu einem bestimmten Grad bewahrheiten fiir
den, der es glaubt.

Nichts gegen den Glauben als solches, wir kén-
nen nicht ohne Glauben sein, nur das, woran
wir glauben dndert sich im Laufe unserer Be-
wufStseinsentfaltung und das ist gut so. Denk-
weisen, die fiir das Leben im alten China viel-
leicht forderlich waren, werden es bei uns und
in der heutigen Zeit sicher nicht mehr sein.
Wire es so, dann hitten wir uns {iber die Jahr-
tausende hinweg in keiner Weise weiterentwik-
kelt. Es ist heute nicht mehr die Frage ob etwas
gut oder schlecht, gliickverheiflend oder
ungliickschwanger ist, son-
dern: Wie kann ich dndern,
was mich stort.

Alles wird zu einer Frage von
Information,
Eigenverantwortlichkeit,
Verinderungswillen und

Gestaltungsfihigkeit.

Mehr dariiber und wie man
lernen kann, auf seine eigene
innere héhere Inteligenz zu
horen, sowie iiber die
Bedeutung von Formen in der
nichsten Ambiente.




